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Ano Mês Módulos Dia/Formato
Unidade de formação/módulos/componentes de 

formação

Área de educação e 
formação (Código 

CNAEF)
Tipo

Tempo de trabalho Créditos 
ECTS

Docentes Coordenadores
Teoricas: E-learning Práticas/Clínicas Total

2023

Novembro

I Seminário online

Introdução à Medicina Estética 721- Medicina Anual 6 0 12,5 0,5
 Dr. José Miguel Fernandez, Dr. Marco Guerra 
Rocha, Dra Raquel Silva, Dr. Rafael Almeida, 

Dr Júlio Ferreira

Luís Monteiro Rodrigues, U. 
Lusófona; Ângelo Rebelo, Clinica 

Millenium/U Lusófona; Marco 
Guerra Rocha, SPMECFotografia Clínica 721- Medicina Anual 3 0 12,5 0,5 Arlindo Rego

Ética e Deontologia Profissional 721- Medicina Anual 2 0 12,5 0,5 Dr. Marco Rocha João Costa, U. Lusófona

II Seminário online Anatomia Aplicada à Medicina Estética 721- Medicina Anual 2 0 12,5 0,5 Dr. José Bilhoto
Anabela Neves, U.Lusófona;José 

Bilhoto, SPMEC

III

Seminário online   e Aula 
Presencial (4 Novembro)

Dermatologia Estética e Exploração da Pele Humana 721- Medicina Anual 14 4 50 2
Prof. Dr. Manuel Antonio Campos,  Dra. Rita 

Oliveira, Dr. André Cerejeira, Dra Marisa 
André

Liliana Tavares, U. Lusófona; Marisa 
André, SPMEC

Dezembro

Seminário online
Formulações, Cosméticos, Dispositivos médicos e 

Procedimentos em Medicina Estética
721- Medicina Anual 8 4 50 2

Profª Dra. Catarina Rosado, Profª Dra Áurea 
Lima, Dr. Marco Guerra Rocha, Dr. Rafael 

Almeida,

Catarina Rosado, U. Lusófona

Seminário online (aula 
sincrona 20 Janeiro)

Suplementos Alimentares e Nutrição 721- Medicina Anual 8 0 25 1
Profª. Dra. Catarina Rosado, Profª. Dra.

Catarina Pereira Leite, Profª. Dra.Cintia Pego
Cintia Pego, U. Lusófona

IV

Seminário online, Aula 
Presencial (25 

Novembro) e Aula 
Sincrona (2 Dezembro)

Tecnologia em Medicina Estética 721- Medicina Anual 11 8 50 2
Prof. Dr. Mariano Vélez, Dr. Andre Lourenço, 

Dr. Rafael Almeida, Dr. Manuel Rodrigues 
Sousa, Dr. Maria Calle, Dra. Leila Marques

Ângelo Rebelo, Clinica Millenium/U.
Lusófona; Emilce Ínsua, SPMEC

2024

Janeiro V
Seminário online   e Aula 

Presencial (6 Janeiro)
Medicina Estética Facial 721- Medicina Anual 6 8 75 3

Dr. Alejandro Acuña, Dr. Marco Guerra Rocha, 
Dra Maria Calle Vellés, Dra. Lorena Rivas, Dr. 

João Lima Gabriel

Ângelo Rebelo, Clínica Millenium/U.
Lusófona

Fevereiro VI
Seminário online   e Aula 
Presencial (10 Fevereiro)

Técnicas Avançadas em Medicina Estética Facial 721- Medicina Anual 5 8 75 3
Dra. Sofia Santareno, Dr. Carlos Trabulo, Dr. 

Marco Guerra Rocha, Dra. Lorena Rivas
Marco Guerra Rocha, SPMEC

Março VII
Seminário online   e Aula 

Presencial (2 Março)
Peelings Químicos 721- Medicina Anual 4 8 75 3 Dr João Lima Gabriel

Catarina Rosado, U. Lusófona; Maria 
Calle, SPMEC

Abril

VIII
Seminário online   e Aula 

Presencial (6 Abril)
Obesidade, Hidrolipodistrofias e Mesoterapia Médica 721- Medicina Anual 12 8 75 3

Dr. Gonçalo Rocha, Drª. Maria João 
Fernandes, Dra. Simone Ayres, Dra Cátia 

Sousa, Dr Pedro Sousa

Liliana Tavares, U. Lusófona; Lorena 
Rivas, SPMEC

IX Seminário online Nutrologia e Endocrinologia em Medicina Estética 721- Medicina Anual 16 0 50 2
Dr. Rodrigo Ayoub, DrªIvone Mirpuri, Drª. Ana 

Paula Marum , Drª. Cristina Azevedo,  Drª. 
Ana Moreira, Dra Cíntia Pêgo

Rodrigo Ayoub, SPMEC

Maio

X

Seminário online   e Aula 
Presencial (4 Maio)

Tricologia 721- Medicina Anual 6 0 12,5 0,5 Dra Flávia Barsali, Dra Marisa André Lorena Rivas, SPMEC

Fleboestética 721- Medicina Anual 2 4 12,5 0,5
Dr. Francisco Carvalho Domingues, Dra Teresa 

Vieira
Francisco Carvalho Domingues, 

SPMEC

XI

Ginecoestética 721- Medicina Anual 8 4 25 1
Dra Juliana Pais, Dra Paula Ramôa, Dra Amélia 
Almeida, Dra Ana Lúcia Nogueira, Dra Victoria 

Morón
Victoria Móron, SPMEC

Complicações em Medicina Estética 721- Medicina Anual 6 0 25 1 Dr. António Carvajal, Dr. António Caiado António Carvajal, SPMEC

Metodologia do Trabalho Científico 721- Medicina Anual 2 0 37,5 1,5 Maria Céu Costa
Maria Céu Costa e Luís Monteiro 
Rodrigues , U. Lusófona               

XII

Seminário online Inteligência Artificial e Prática da ME 721- Medicina Anual 2 0 31,25

2,5

Henrique Martins Henrique Martins, U. Lusófona

Aula Presencial
Tecnologias de exploração da pele humana - da bancada á 

prática e investigação clínica
721- Medicina Anual 0 2 31,25

Prof Dr. Sérgio Andrade, Profª Drª Liliana 
Tavares e Luís Monteiro Rodrigues, 

Univerisdade Lusófona
Luís Monteiro Rodrigues, U.Lusófona

Junho- Dezembro Projeto Final 721- Medicina Anual 740 30 Vários Docentes Luís Monteiro Rodrigues, U.Lusófona

Total 1490 60


