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PARECER  
(CE.ECTS/P01-26) 

 
 
 
 

Solicitado um parecer a esta Comissão de Ética (CE), pelo Investigador Principal Leandro 

Oliveira, relativo ao projeto “Adesão ao padrão alimentar mediterrânico, autoeficácia 
alimentar e stress numa amostra da população portuguesa”, foi reunida a informação 

necessária para se proceder à respetiva avaliação. 
 

 
Após análise cuidada, os membros desta CE consideraram que o parecer sobre este projeto 
seja «Favorável». 

 
 

Lisboa, 2 de Julho de 2026 
 

 
 

 
O Presidente da CE.ECTS  

 

Prof. Doutora Catarina Fialho Rosado 


