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PARECER  

(CE.ECTS/P23-24) 

Solicitado um parecer a esta Comissão de Ética (CE), pelo Investigador Principal João 

Gregório, relativo ao projeto «VITA D – PT Conhecimento, atitude e perceção de 

profissionais de saúde, Médicos, Enfermeiros, Farmacêuticos, Nutricionistas e a população 

em geral sobre Vitamina D em Portugal.», foi reunida a informação necessária para se 

proceder à respetiva avaliação. 

Foram identificados alguns pontos que requerem clarificação ou correção, a destacar:   

- No questionário, deve acrescentar-se a opção “Outro” como possível resposta à questão 

12 e corrigir a questão 17. Na pergunta 15 do anexo 2, deve retirar-se a menção: “marcar 

tudo que for aplicável”. 

- Deve ser corrigido o objetivo do questionário destinado à população em geral, pois está 

idêntico ao do dos profissionais de saúde. 

- O questionário não garante o anonimato. É pedido um contacto no final do questionário, 

sendo portando recolhida informação pessoal que identifica o participante no estudo. 

- Deve ser enviado o link para o Google Forms usado no questionário do estudo. 

- Sugere-se uma reformulação do título do projeto, tornando-o mais claro. 

- Faltam as referências citadas na secção 8: “Nesta área temos duas grandes organizações 

americanas que publicaram recomendações, a Institute of Medicine (IOM) e a Endocrine 

Society (ES).” 

- Tendo em conta os objetivos do estudo, a perceção da toxicidade renal e vascular da 

vitamina D deveria ser abordada. 

Assim, e após análise cuidada, os membros desta CE consideraram que o parecer sobre 

este projeto seja «Informações Complementares», pelo que se aguarda o reenvio, por 

email, dos documentos com os ajustes necessários para corresponder à resolução dos 

pontos antes indicados. Pede-se que as alterações efetuadas sejam assinaladas nos 

documentos. 
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